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JUSTIFICACION DE INASISTENCIAS ( E*,L*.P*.):

[N Nombre
1 Justificacion ocumento Adjun
2
3
4
ONES:

NOTA: El entrenador sera responsable del control, de reportar Justificaciones de Inasistenclas a los entrenamientos.

Candy Cruz

Nombre ds! Entrenador Selio de la FADN's

PER-FL .7 Control de Asistencia de Atletas a Sesiones de Entrenamiento V2F de 2



: FORMULARIO
gg CONTROL DE ASISTENCIA DE ATLETAS A SESIONES DE ENTRENAMIENTO
Del proceso: Adminlstracion del Modelo ERD | Cédlgo; PED-FOR-07 | Version: 2 I Pégina 1 de 2
FEDERACION Y/O ASOCIACION: NACIONAL DE GIMNASIA ENTRENADOR: Candy Cruz
MES : abril ) SESION DE ENTRENAMIENTO
HORARIOS Lunes - Viernes 1:30-4:30
SESIONES PLANIFICADAS: N Martes - Jueves 7.00-9:00am
ggggf D | AS pE ENTRENAMIENTO
No NOMBRE COMPLETO g ] 1l2)ala|sfe|[7]|o]|a]|10]41]|12]15|14|18[1e]17|18]|10]|20|21| 22 | 23| 24 254 | 27] 28 | 20 | 30 |31 A I %
No
1 Annellse, Mayorga Galvez X x [o]olx [x |x |x [x [p]px |x |x |x |x [p]ofx [x |x|x |x [ofolx|x]x |x |[x |o|o|21]0] 100
2 Allison, Mazarlegos Cifuentes X Jx |ofp|x |x [x {x [x |p|lo]x |x |[x [x |x [Dfpfx [x |x|x [x [0o]ofx|x|x |x |x | p|D|21|]0]| 100
3 Astrid Nayell, Mazariegos Cifuentes X [x [plofx |x |x |x [x |ofox |x [x Ix |x |plofx |x [x|x|x |o|ox|x{x [x |x |o]lo|21|0] 100
4 Sofla Valentina, Cortez Quezada X X ID|Dfx [x [x [Xx [Xx ID|DJx |x |x [x |Xx [Dfofx |x |x|x |x | o|Dpx|x|x |x |[x |[°o]Dp|21|0] 100
5 Nadia Alexavla, Gonzalez Martinez X Ix [o]ofx b fx X |x [pfo]x |x [x |x |x |o|px [x |x|x |x |o]p|x|x|x [x |x | o]|p|21|0] 100
8 Esther Annaluisa, Ambrosio Trigueros X X [DfDfx |x [x X [x |p|D|x [x |x |x [x [pfo]x |x [x|E|JE | D]D|x|x|x |x |x | D0|p|21]0| 100
7 Sophia Isabella, Oliva Cospln X X | Biox [x |x X [Xx [PJDfx |x |x Ix |Xx |DJDIx |x {x |X |x | D|D|x|x|x |x |Xx |D|D|21|0| 100
8 Sara Ellzabeth, G6mez Ramos X X ID|Dfx Ix |x X X |D]D|Xx % [x |x [x |D|D|x |x |X X |X Dlo|x|x|x |x |x |o}lpf21|0] 100
9 Ellen Arlana, Anguiano Morales X |x |[p]lofx |x |x |x |x |o|o]x |x |x |x |x |o|p]x |x |x] O|x |po]ox|x|x |x |x | plp|21|0] 100
10 Ashley Jimena, Marroquin Garcla X X [ DfDfx  [x X [x |p[Dfx |x [x [x |X |D|D|x |x |¥[x |X | Dfoftfx|x |x |x |[D]p|21|0] 100
1 Kenia Analy Flores Gomez X |x [ofofx [x |x |x |x |p[ofx [x [x |x |x |Dp]o]x |x [x|x |x [ p]bo|x|x|x [x [x | p]b]21|0] 100
12 Greicy Ruby Pacheco Vasquez X _ Ix|olofx |x |x Ix [x [pjofx |x |x |x [x |o]pfx [x [x|x |x |pfofx[x|x |x |x |o|p|21[1]|95.24
13 Ivanna Castelianos Gomez X X ID|lo|x |x |x [ |x |[plofx |x |x [ |x |D]D|x |x |x |x [x D|lo|x|x|x |x |x | D|D|21]1|95.24
14 Alison Yalza Hernandez Garcla X X |DIDIx [x |x |x X |p]Dfx |x |x [x [Xx |DIDJx |x |x |x [X DlD|x|x]x |x |x | Dp|D|21]1|95.24
15 Adrlana Isabel Ecomac de la Cruz X X|{DID[O|X|X|X|X|D[D|O|X|X[X[X|D|D|X|X|X[X|X|D|D|X|{X X|]X]| X|D|D]|21|2]|90.48
18 Lellani Bernard X XIDID X x| X|X|X|DIDIX[X{X|X|X|D|D|X|X|X|X]| X[DID[X|x|X]|X]| X[DIp|21|0] 100
Porcentaje de asistencia General de la Matricula del Mes: X: |Asistencia
0: |Ausencila
E: |Enfermedad*™
L: |Lesion**
:_|Competoncia o Campamento
A: |Aetividad Programada por el COG
: |Permiso**
. |Descanso

i con certificado médico de la Direccién de Servicios para la Competitividad
Todo permiso debe contar con Justificacion y autorizaclén por parte del entrenador y debe presentarse adjunto al presente formulario.
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CONTROL DE ASISTENCIA DE ATLETAS A SESIONES DE ENTRENAMIENTO

b <P FEDERACION NACIONAL DE GIMNASIA DIRECCION TECNICA
Ak =
PERIODO: General MESOCICLOS: 4 DEPORTE: Gimnasia Arlistica TOTAL DE DIAS: 23
ETAPA:  jniciacién MICROCICLOS: 10 SEMANAS: 5 TOTAL DE HORAS: 53
MES: marzo MICROS TIPO: TOTAL DE SEMANAS: 5 HORARIO: 4,30 a 7.00 pm
p | ASs D E E NTRENAMIENTO
0

No NOMBRE COMPLETO 1 213|457 |8 9 10(1mf12{13|14|15]weji7 1819|202V |22 23 |24|25| 26|27 |28]| 29| 30|31 A R /o
1 Emma Nicolle Meda Lopez X |DIDIx Ix |x |x [x [ D]D|x [x [x |x |x |D|Dx fx [¥ [x [x |p]Oo|x |x x Ix [x |p]D|23] O 100
2 Mia Sophie Camila Perez Gomez X IDIDfx |x [x Ix X | DIDIx |x |x |X |x |D|DJx X X |X [x |[D[D]Ix |X IX |x [x |p|D]|23] 0 100
3 Sofia Abigail Estrada Lemus X |O[DIx fx Ix X |Ix [O[Dfx [x |X |X X |D|Dfx Ix [x |x |x |plofx |x |x |x |x |[D|D[23] 1| 9545
4 Kristal Nicole Lopez Estrada X [D]DIx Ix [x |x [X | O ]Dx |x [x [ [Xx |D|Djx |x X |Xx |[x [D[D|x |x |X |x [x |p[D]23] O 100
5 Sofia Isabela Contreras Carrillo X |DIDfx |x Ix X X | DIDfx [x p [x Ix |Jojpfx |x X Ix [x |p|D|x [ [x |x |[x |o]D[23] 0 100
6 Madison Alessandra Arias Noj X |DIOfx Ix |x Ix X | D|D|x [x [x [x Ix |p]D[x |x [x [E|E|D|D|X X [Xx [x |x |0o]D|23] 2 91.3
7 Janine Mackenzie Chicas Garcia X {DIDfx |x Ix [x |x | DIDx [x |x |x [x [o|Dfx x |X |x [x |p|Dix [x |X |x [x [p|D][23] O 100
8 Camila Fernanda Marroguin Quevedo X [PIDIX |X |x Ix |X | DIDx |x [x (X |X |DIDx |Xx IX [Xx |x |p|Dx X |X |x |x |D|D|23] O 100
9 Samia Mandira Carcuz Mufioz X IDIDfx Ix |x X Ix | DIDx [x [x |x X |DpfD|x |x [x [ O]x |p|Djx [x |x |x |x |o[D]|23] 1] 95.65
10 Sofia Isabel Reyes Aguilar X IDIDIx [x |x I x X | DIDx |x x X X |p|Dx Ix [x [x [x |po|D|x |x Ix |x |x |p|D|23] 0O 100
1 Nina Marcela Riva Sanchez X |DIDIX Ix |x X X | DID[x |x |X [X [X |D]DIx X X IX |x [DfDfx |x |X |x |x |D|D]23] O 100
12 Sofia Alejandra Vasquez Hernandez X |D|DIx Ix |x X IX | DIDfx |x |X |X [Xx [D]O|x |X |X |X |[x |DfOfX |Xx |X |x |x |p|Df23] 0] 100
13 Fatima Sofia Najera Ibarra X IDIDIx |x [x X [x | D|D|x |x X |X ix |pfD]x [x {x X [x |pfo]x |x |X [x [x [p]D]23] O] 100
14 Emily Jazmin de Ledn X |DIDIx |x |x |x [x [ DfDfx Ix |x |x [x |[p]o|x |x X Ix |[x |pfofx |x |X [x |x [p]D]23] O 100

X: Asisfencia C: Compelencia

0:. Ausencia P: Permiso**

E: Enfermedad** D: Al Desconso

L: Lesion**

CANDY CRUZ 7

Nombre del Entrenador “Fi naiclor
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06 X|x|o|x|[x]a|ala|a|a|a|la|la|a|[x]|o|x]|x]|o|a|a]|oO zenBupoy zedo] buswir BljeWY ST
66 X|iXxj|xXj|xj{xjajajajajajajajaja|x|x|x|x|xjajajo DADIDJOWUOSDHOSDPUN!W 124
86 X|X|X|X|[X|a|la|a|a|a|a|a|a|a|x|X[x]|x|o|a|a]|o uny p1auIR) buawily A|PYIDN 144
00l X[x|x|x|x|ala|a|la|ala|a|a]|a|x]|x|[x|[x|x]a]a]x 0jog sy|o§ |InBIqy auuayo)| 1z
001 x| x|x|x|x]a]alalalalalala|a|x][x[x[x[x]a]a]x SOJUDS 0LOSO WDUY 0T
00l x|x|x|x|x]alalalala|alala]a|x]x|[x|[x|x]ala[x SOJuUDg 0LI0SO UP|8g PIBIO 61
g6 x[o|x|o[x]alalalalalalala|a[x]ox|ol[x|alalx UgID|Y dPZ DBIPUY UBIA] 8l
001 X|Xx|X|x|xjalalala|la]|a|a|la|a [x|x]|x]|x]|x|a|a|oO uly) uozuoyy DLDY DLOS £l
00l x[x|x|x|x|ala|a]a|alala|a]la [x|x|x|[x|[x|ala]|x zodg] pzeg b)jos DijsNy 91
00l x|x|x|x|x|alala]a|a|alala|a|x|x|[x|x|x]ala[|x sejueng nopipng Awipy st
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CONTROL DE ASISTENCIA DE ATLETAS A SESIONES DE ENTRENAMIENTO

FEDERACION NACIONAL DE GIMNASIA DIRECCION TECNICA
PERIODO: Prepartorio MESOCICLOS: 4 DEPORTE: Gimnasia A. TOTAL DE DIAS: 18
ETAPA:  Estabilizador MICROCICLOS: 4 SEMANAS: 4 TOTAL DE HORAS: 79
MES: Abril MICROS TIPO: O-0-CH-R TOTAL DE SEMANAS: 4 HORARIO: L-V 13:30 PM
16:30 PM
D I AS D E & NTRENAMIENTO

Ly NOMBRE COMPLETO il 2|3|4|5(6(|7 (08 9 10| (1213 (14(15(16| 17|18 19| 20|21 22|23 |24 | 23| 26|27 28|29 3D| M A R %
1 Annelise, Mayorga Galvez X X x| x| x]|x x| x|plpo|D X x| x[x]x X| x| x| x| x 18 100%
2 Allison, Mazarlegos Cifuentes X X[ X]x[x]|x X|X|D|D|D X|X[X]x]|Xx X|X{x]x|x 18 100%
3 Astrid Nayeli, Mazarlegos Clfuentes X XX | X[X[X x|x|ofDiD X xIx[x|x XX X{X]X 8 100%
4 Sofia Valentina, Cortez Quezada X X| x| x| x|x X|x|D|D|D X X| x| x|[x X x| x| x[x 18 100%
5 Nadia Alexavia, Gonzalez Martinez X X x| x]x]x x| x[plD]D X[ X| x| x| X X x| x| x|x 18 100%
) Esther Annalulsa, Ambrosio Trigueros X X[ x| x| x|x x{x|p|p|p X[ x| x| X[X X X x| x|x 18 100%
7 Sophia Isabella, Oliva Cospin X X x| x| x| x x[x|p|lbp|D X| x| x|[x]x x| x| x]x|[x 18 100%
8 Sara Ellzabeth, G6mez Ramos X X| x| x| x|x x{x|olp|D X x| x| x|x X| x| x| x|x 18 100%
9 Ellen Ariana, Angulano Morales X X X|X|x]|X X|x|b|D|D XIX|X]x[x X X]Xx]X 18 100%
10 Ashley Jimena, Marroquin Garcia X XPX|x[Xx|X X|X|b|p|D X|X|X]x[x X[X]X|X]X 18 100%
] Kenia Analy Flores Gomez X X| x| x| x]x x|x|p|lp|o x| x] x| x]x x| x| x]x|x 18 100%
12 Greicy Ruby Pacheco Vasquez X X| X x| x[Xx X|X|D|D|D XX x| x[X X| X X]x|x 18 100%
13 lvanna Castellanos Gomez X X x| x| x|x x|x|p|p|D X[ x| x| x]|x X| X] x| x|x 18 100%
14 Alison Yaiza Hernandez Garcia X X|X|X|X]X X|x|[D|D|D X x| x| x| x X[ x| x]x]x 18 100%
15 Adriana Isabel Ecomac de la Cruz X X[ x| x| x]x X|x|[D|D|D X x| x| x|[x X x|x]x|x 18 100%

X: Asistencia C: Competencia

0:. Ausencia P: Permiso**

E: Enfermedad** D: Descanso

L: Lesion™*

Kowlof

Kenia De Paz Firma del Entrencdor
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