
 

MEMORIA DE    

LABORES 2017 

  



 

 
PALABRAS DEL COMITÉ EJECUTIVO 

FEDERACION NACIONAL 
DE GIMNASIA 

 
Trabajar por el deporte constituye para nosotros, tener en nuestras 

manos la responsabilidad de formar seres integrales que usen sus 

habilidades físicas, como lo dice la Carta Olímpica, “combinando en 

manera armónica la voluntad y el espíritu”. En este contexto el Comité 

Ejecutivo de la Federación Nacional de Gimnasia y con el apoyo de las 

Asociaciones Deportivas Departamentales, ha puesto todo su esfuerzo 

para realizar una labor que impacte positivamente la vida deportiva y 

el futuro de nuestros atletas como ciudadano deben. De igual manera 

se ha trabajado en políticas que fomenten el desarrollo deportivo y los 

diferentes programas para la detección de talentos y el apoyo a los 

talentos en edades tempranas. El Comité Ejecutivo de la Federación 

Nacional de Gimnasia confirma su compromiso de trabajo con atletas, 

dirigentes y personal administrativo y técnico para lograr el éxito del 

deporte de la Gimnasia a nivel nacional como internacional. Las 

actividades desarrolladas en el 2017 y los resultados obtenidos son 

satisfactorios y muestran que el trabajo en equipo es determinante 

para que los ciudadanos Guatemaltecos reciban positivismo a través 

del deporte y con esto se fortalezca la cultura deportiva y la 

masificación de la Gimnasia Guatemalteca. 

 

 
 



 

 
 
 

MISION: 
 

Fortalecer el nivel técnico y administrativo de nuestras Asociaciones 
Departamentales para que se puedan articular al proceso de Captación y 
selección de atletas que integren el deporte de alta Competencia y así 
lograr los resultados deportivos establecidos. 

 
 

VISION: 
 

Somos la institución reconocida a nivel nacional e internacional, por su 
compromiso e interés por elevar el prestigio de la gimnasia y por su 
esfuerzo de fortalecer, articular, consolidar técnica, administrativa y 
financieramente a las Asociaciones Departamentales, para que puedan 
cumplir con el rol que les corresponde  en el desarrollo integral y competitivo 

de los gimnastas guatemaltecos. 
  



 

 

 

 

ORGANIGRAMA 

 
  



 

 
 

COMITÉ EJECUTIVO 
 

 
Licenciado Jorge Rolando Rosales Mirón 
Presidente 
 
 
Señor Fernando Estrada Ruiz 
Secretario 
 
Licenciado Eddy Giovanni Paniagua Pérez 
Vocal I 
 
Licenciada Edna Portales Núñez 
Vocal II 
 
Licenciada Lilian Patricia Diéguez 
Asesora Comité Ejecutivo 
  



 

 
ASOCIACIONES 

DEPARTAMENTALES 
 

1. ESCUINTLA 

2. HUEHUETENANGO 

3. PETEN 

4. QUETZALTENANGO 

5. RETALHULEU 

6. SACATEPEQUEZ 

7. SAN MARCOS 

  



 

 
LEY DE ACCESO 

A LA INFORMACION PÚBLICA 
DECRETO 57-2008 

 
La Federación Nacional de Gimnasia y su Comité Ejecutivo 
en base a lo establecido en la Constitución Política de la 
República de Guatemala y a la Ley de Acceso a la 
información pública. 
 
En el Artículo 10 Información Pública de oficio. Los Sujetos 
Obligados deberán mantener actualizada y disponible en todo 
momento, de acuerdo a sus funciones y a disposición de 
cualquier interesado, como mínimo la información que podrá 
ser consultada de manera directa o a través de los portales 
electrónicos. 
  



 

GESTION DE ALTA  
DIRECCIÓN 2017 
 

PRIMERA ASAMBLEA ORDINARIA  2017 
 

LUGAR:     Federación Nacional de Gimnasia  

FECHA DEL EVENTO:   10 de Marzo 2017. 

TIPO EVENTO:    Nacional 

PARTICIPANTES:   Miembros de Comité Ejecutivo 

ADD y FNG 

 
OBJETIVOS 

Información presupuestaria y aprobación de plan de trabajo año 2017. 

 
RESULTADOS 

 
Conocimiento para la entrega de informes mensuales, cajas fiscales y 
control de matrícula Asociaciones Departamentales y Federación Nacional 
de Gimnasia. 

DÍA  10 

MES Marzo 2017 

LUGAR 
Instalaciones Federación Nacional de Gimnasia, Guatemala, 

Guatemala. 

CAPACITACION  Primera Asamblea  

DIRIGIDO A 
Miembros de comité ejecutivo y Federación Nacional de 

Gimnasia 

NOMBRES Y 
APELLIDOS 

 
Lic. Jorge Rolando Rosales, Sr. Fernando Ruiz Estrada, Lic. Eddy 
Paniagua, Licda. Edna Portales, Asesora Patricia Diéguez, Ricardo 
Shade,  Jennifer Lich, Claudia Maldonado, Alejandrina Molina, Julia 
Romero y Gema Montiel. Licda. Claudia García, Roddman Murga 
Coordinador Técnico y Dra. María Isabel González Directora 
Técnica. 

DEPARTAMENTO Guatemala, Guatemala 



 

GESTION DE ALTA  
DIRECCIÓN 2017 
 

ASAMBLEA EXTRAORDINARIA  2017 
 

LUGAR:     Federación Nacional de Gimnasia  

FECHA DEL EVENTO:    21 de abril 2017. 

TIPO EVENTO:    Nacional 

PARTICIPANTES:   Miembros de Comité Ejecutivo 

ADD y FNG 

 
OBJETIVOS 

Analizar la  propuesta de nuevos estatus FNG. 

 
RESULTADOS 

 
Aprobación unánime de los nuevos estatutos de la Federación con nuevas 
reformas encaminados hacia la excelencia al desarrollo de la gimnasia. 
 
 

 

  



 

GESTION DE ALTA  
DIRECCIÓN 2017 

 

SEGUNDA ASAMBLEA ORDINARIA  2017 
 

 

LUGAR:     Federación Nacional de Gimnasia  

FECHA DEL EVENTO:   25 de agosto 2017 

TIPO EVENTO:    Nacional 

PARTICIPANTES:   Miembros de Comité Ejecutivo 

ADD y FNG 

 
OBJETIVOS 

Información presupuestaria y aprobación de plan de trabajo año 2017. 

 
RESULTADOS 

Conocimiento para la entrega de informes mensuales, cajas fiscales y 
control de matrícula Asociaciones Departamentales y Federación Nacional 
de Gimnasia. 

DÍA  25 

MES Agosto 2017 

LUGAR 
Instalaciones Federación Nacional de Gimnasia, Guatemala, 

Guatemala. 

CAPACITACION  Segunda Asamblea  

DIRIGIDO A 
Miembros de comité ejecutivo y Federación Nacional de 

Gimnasia 

NOMBRES Y 
APELLIDOS 

 
Lic. Jorge Rolando Rosales, Sr. Fernando Ruiz Estrada, Lic. Eddy 
Paniagua, Licda. Edna Portales, Asesora Patricia Diéguez, Ricardo 
Shade,  Carol Gramajo, Claudia Maldonado, Elsa Almengor, Blanca 
Reynosa, Alejandrina Molina, Byron González, Moisés Méndez, 
Gema Montiel. Licda. Claudia García, Roddman Murga Coordinador 
Técnico y Dra. María Isabel González Directora Técnica. 
 

DEPARTAMENTO Guatemala, Guatemala 



 

GESTION DE ALTA  
DIRECCIÓN 2017 
 

TERCERA ASAMBLEA ORDINARIA DE 
CIERRE 2017 

 

 
LUGAR:     Federación Nacional de Gimnasia  

FECHA DEL EVENTO:   15 de diciembre del 2017. 

TIPO EVENTO:    Nacional 

PARTICIPANTES:   Miembros de Comité Ejecutivo 

ADD y FNG 

 
OBJETIVOS 

Información presupuestaria y aprobación de plan de trabajo año 2017. 

 
RESULTADOS 

Conocimiento para la entrega de informes mensuales, cajas fiscales y 
control de matrícula Asociaciones Departamentales y Federación Nacional 
de Gimnasia. 

 

 



 

GESTION DE ALTA  
DIRECCIÓN 2017  

ASAMBLEA 
Asamblea de FADN 

 

DÍA  15  

MES Diciembre 2017 

LUGAR 
Instalaciones Federación Nacional de Gimnasia, Guatemala, 

Guatemala. 

CAPACITACION  Asamblea de Cierre  

DIRIGIDO A 
Miembros de comité ejecutivo y Federación Nacional de 

Gimnasia 

NOMBRES Y 
APELLIDOS 

 
Lic. Jorge Rolando Rosales, Sr. Fernando Ruiz Estrada, Lic. José 
Sánchez, Lic. Ludwin Álvarez, Asesora Patricia Diéguez, Ricardo 
Shade, Norma de Shade, Carolina Gramajo, Blanca Reynoso, 
Claudia Sosa, Elsa de Almengor, Glenda Gómez, Moisés Méndez, 
Gema Montiel, Manases González, Licda. Claudia Garcia, Dra. 
María González y Roddman Murga. 
 

 

DEPARTAMENTO Guatemala, Guatemala 

 



 

DESARROLLO DE CAPITAL 
HUMANO 2017 
 

Curso Internacional de Jueces  de 
Gimnasia Rítmica  

 
LUGAR:    Guadalajara, España  

FECHA DEL EVENTO: del 12 al 18 de febrero del 2017. 

TIPO EVENTO:   Internacional. 

PARTICIPANTES:  Bárbara Sandoval 

 

Objetivos 

Certificación de 1 jueces internacionales para evaluar en los diferentes 
eventos internacionales  en el programa de gimnasia artística rítmica en el 
ciclo del 2017-2020, fig. 

 

RESULTADO 

Certificación de 1 jueces de Gimnasia Rítmica nivel 3, en conjunto y nivel 3 
en individual. 

 

 

 

  



 

DESARROLLO DE CAPITAL 
HUMANO 2017 

PRIMER CAMPAMENTO  
DE PREPARACION TECNICA GR 

 
LUGAR      FNG, Guatemala 

FECHA DEL EVENTO    Del 06  al  26 de Marzo 

EVENTO TIPO      Nacional 

PARTICIPANTES     1era. Línea y 2da. Línea GR 

 

OBJETIVOS 

Preparación técnica de atletas de gimnasia rítmica adultas y juveniles, e 

infantiles, para el festival deportivo centroamericano y del caribe a realizarse 

en Guatemala del 02 al 07 de julio del presente año,  el cual es clasificatorio 

a juegos deportivos centroamericanos y del caribe barraquilla 2018.  Mejorar 

la técnica de los elementos de alto grado de dificultad, montaje de las 

diferentes rutinas y  planes de entrenamiento de las atletas. 

 

 

  



 

DESARROLLO DE CAPITAL 
HUMANO 2017 

CURSO INTERNACIONAL 
ACTUALIZACION DE LOS PROGRAMAS 

AGE GROUP  
 

LUGAR:     Guatemala, Guatemala. 

FECHA DEL EVENTO:   del 24  al 28 de marzo del 2017. 

TIPO EVENTO:    Internacional 

PARTICIPANTES:  Entrenadores Departamentales y  

Nacionales. 

 

OBJETIVOS 

Capacitaciones de 10 entrenadores nacionales y actualización de nuevas 
técnicas y conocimientos teóricos y prácticos para la disciplina. 

 

  
 

 
 
 



 

DESARROLLO DE CAPITAL 
HUMANO 2017 

 
CURSO INTERNACIONAL 

JUECES GIMNASIA MASCULINA 
 

LUGAR:    Medellín, Colombia  

FECHA DEL EVENTO:  del 07 al 13 de febrero del 2017. 

TIPO EVENTO:   Internacional 

PARTICIPANTES:  Roddman Murga, Mario Picón. 

 

OBJETIVOS 

Certificación de 2 jueces internacionales para evaluar en los diferentes 
eventos internacionales  en el programa de Gimnasia Artística Masculina en 
el ciclo del 2017-2020, Fig. 

 

RESULTADO 

Certificación de 2 jueces Gimnasia Artística Masculina, un juez en nivel 3 y 
un juez nivel 4 con opción a subir a nivel 3 si cumple con los parámetros de 

participación antes del 2018. 

   



 

DESARROLLO DE CAPITAL 
HUMANO 2017 

 
CURSO INTERNACIONAL  

JUECES GIMNASIA FEMENINA 
 

LUGAR:    Ciudad de México, México  

FECHA DEL EVENTO:  del 10 al 16 de Marzo del 2017. 

TIPO EVENTO:   Internacional 

PARTICIPANTES: Kenia de Paz, Dora Hernández, María Isabel 

González, Manuela Rosales, Elena Boboc. 

 

OBJETIVOS 

Certificación de 1 jueces internacionales para evaluar en los diferentes 
eventos internacionales  en el programa de gimnasia artística femenina en 
el ciclo del 2017-2020, Fig. 
 

RESULTADO 

Certificación de 1 jueces Gimnasia Artística Femenina nivel 4 con 
opción a subir a nivel 3, si cumple con los parámetros de participación 
antes del 2018. 

 

 



 

DESARROLLO DE CAPITAL 
HUMANO 2017 
 

TALLER DE TRABAJO EN EQUIPO 
AREA ADMINISTRATIVA Y TECNICA 

LUGAR:    Guatemala, Guatemala  

FECHA DEL EVENTO:  28 de abril del 2017.   . 

PARTICIPANTES: Claudia García, Zoila de Reyes, Walleska de 

Marroquín, Melany Mejía, Fernanda García, Roberto 

Guaran, Heydi Aragón, José Lorenzo, Luis Luna, 

Allan Méndez, Irma Samayoa, Juan Gabriel Suc, 

Miriam Lol, Sonia Max, Francisco Galicia, Domingo 

Cael, Roddman Murga, María González. 

 

OBJETIVOS 

Conocer las herramientas necesarias para sensibilizar a los participantes 
hacia la integración en los grupos, así como las habilidades básicas para 
orientarse al trabajo en equipo en el cumplimiento de los objetivos y metas 
organizacionales.  

RESULTADO 

Cada individuo se centra en su especialidad, y la colaboración permite que 
cada uno maximice su potencial en la tarea que domina. Los grupos que 
siguen adelante aumentan la eficiencia y la productividad. 

 

 

 



 

DESARROLLO DE CAPITAL 
HUMANO 2017 

CURSO  NACIONAL PARA 
ENTRENADORES GAM, GAF y GR 

 
LUGAR DEL EVENTO:   Guatemala, Guatemala 

FECHA DEL EVENTO:   Del 18 al 20 de octubre  2017 

EVENTO TIPO:    Nacional  

PARTICIPANTES:                              Entrenadores de asociaciones  

Departamentales  GAM – GAF - GR 
 

Objetivo general del curso 

Evaluación física y técnica de atletas departamentales, proyección de 
atletas departamentales, búsqueda y captación de niños talento. 
 

Objetivo técnico del campamento 

Evaluación técnica de los niños alcanzados hasta la fecha. Desarrollo de las 

cualidades físicas. Captación de niños talento para la segunda y tercera 

línea en la gimnasia artística masculina. Continuidad al trabajo técnico y de 

desarrollo de cualidades  de estos atletas durante el año 2017. 

 

Recomendaciones 

Seguimiento técnico durante el año 2013 a los atletas evaluados, 
continuidad de los campamentos técnicos para avaluar progreso, cursos 
para entrenadores nuevos, retroalimentación a los entrenadores titulares de 
los niveles. 

 



 

DESARROLLO DE CAPITAL 
HUMANO 2017 
 

GESTION DEPORTIVA 
DIRIGENTES DEPORTIVOS 

 
LUGAR:    Guatemala, Guatemala  

FECHA DEL EVENTO:  15 de diciembre del 2017.   . 

PARTICIPANTES: Miembros Comité Ejecutivo Asociaciones 

Departamentales y Federación Nacional de 

Gimnasia 

 

RESULTADO 

Los dirigentes aplicaran el proceso sobre la gestión deportiva (Planear, 

organizar, dirigir, ejecutar y controlar), así como el uso, e implementación de 

todas aquellas habilidades humanas, técnicas y conceptuales que necesita 

para administrar cada función en las Asociaciones Departamentales.  

 

  



 

DESARROLLO DE CAPITAL 
HUMANO 2017 
 

CURSO INTERNACIONAL 
JUECES GIMNASIA RITMICA 

 

LUGAR:     Aracaju, Brasil  

FECHA DEL EVENTO:   del 18 al 24 de mayo del 2017. 

TIPO EVENTO:    Internacional 

PARTICIPANTES:   Elsa María Almengor 

 

OBJETIVOS 

Certificación de 1 jueces internacionales para evaluar en los diferentes 
eventos internacionales  en el programa de gimnasia artística rítmica en el 
ciclo del 2017-2020, Fig. 

 
RESULTADO 

Certificación de 1 jueces Gimnasia Rítmica nivel 4, en conjunto y nivel 4 en 
individual. 

  



 

FORTALECIMIENTO AL DEPORTE 
FEDERADO 2017 

 

SUPERVISION TECNICA Y ADMINISTRATIVA 

LUGAR:     Complejos deportivos 

FECHA DEL EVENTO:   del 03 al 06 de mayo 2017 

TIPO EVENTO:    Supervisión y Control a ADD 

PARTICIPANTES:   Asociaciones Departamentales 

OBJETIVOS 

Supervisión Técnica y Administrativa área Occidente (Hue, SM, Quet, Reu). 
Los objetivos  de la misma, adicional al cumplimiento  de las Actividades  

del PAT-2017 y del cuerdo en la 1era. Asamblea  del 2017 fueron: 

 Verificación de Matricula. 

 Verificación  de Instalaciones de Entrenamiento. 

 Control de Horarios de Entrenamiento 

 Seguimiento de Gestiones Administrativas 

 Control del Llenado de informes de la Federación. 

   
 

 



 

FORTALECIMIENTO AL DEPORTE 
FEDERADO 2017 
 
SUPERVISION TECNICA Y ADMINISTRATIVA 

LUGAR:      Complejos deportivos 

FECHA DEL EVENTO:    del 27 al 30 de abril 2017. 

TIPO EVENTO:     Supervisión y Control a ADD 

PARTICIPANTES:    Asociaciones Departamentales 

OBJETIVOS 

Supervisión Técnica y Administrativa área Occidente (SAC, ESC)Los 
objetivos  de la misma, adicional al cumplimiento  de las Actividades  del 
PAT-2017 y del cuerdo en la 1era. Asamblea  del 2017 fueron: 
 

 Verificación de Matricula. 

 Verificación  de Instalaciones de Entrenamiento. 

 Control de Horarios de Entrenamiento 

 Seguimiento de Gestiones Administrativas 

 Control del Llenado de informes de la Federación. 

  

 



 

FORTALECIMIENTO AL DEPORTE 
FEDERADO 2017 
 

SUPERVISION TECNICA Y ADMINISTRATIVA 

LUGAR:      Complejos deportivos 

FECHA DEL EVENTO:    06 al 09 de septiembre 2017 

TIPO EVENTO:     Supervisión y Control a ADD 

PARTICIPANTES:    Asociaciones Departamentales

   

OBJETIVOS 

Supervisión Técnica y Administrativa área Occidente (Hue, SM, Quet, Reu). 
Los objetivos  de la misma, adicional al cumplimiento  de las Actividades  
del PAT-2017 y del cuerdo en la 1era. Asamblea  del 2017 fueron: 
 

 Verificación de Matricula. 

 Verificación  de Instalaciones de Entrenamiento. 

 Control de Horarios de Entrenamiento 

 Seguimiento de Gestiones Administrativas 

 Control del Llenado de informes de la Federación. 
 
 

 



 

FORTALECIMIENTO AL DEPORTE 
FEDERADO 2017 
 

SUPERVISION TECNICA Y ADMINISTRATIVA 

 
 

 

 

 

 

  



 

FORTALECIMIENTO AL DEPORTE 
FEDERADO 2017 
 
SUPERVISION TECNICA Y ADMINISTRATIVA 

LUGAR:      Complejos Deportivos 

FECHA DEL EVENTO:    del 18 al 22 de septiembre 2017 

TIPO EVENTO:     Supervisión y Control a ADD 

PARTICIPANTES:    Asociaciones Departamentales 

 

OBJETIVOS 

Supervisión Técnica y Administrativa área Occidente (SAC, ESC) 
Los objetivos  de la misma, adicional al cumplimiento  de las Actividades  

del PAT-2017 y del cuerdo en la 1era. Asamblea  del 2017 fueron: 

 Verificación de Matricula. 

 Verificación  de Instalaciones de Entrenamiento. 

 Control de Horarios de Entrenamiento 

 Seguimiento de Gestiones Administrativas 

 Control del Llenado de informes de la Federación. 
 

 

 

 

 

 

 



 

FORTALECIMIENTO AL DEPORTE 
FEDERADO 2017 
 

SISTEMA COMPETITIVO NACIONAL 
1er. Festival de Gimnasia Artística y Rítmica 

Competencia Preparatoria 
 

LUGAR:     Guatemala, Guatemala 

FECHA DEL EVENTO:   24 Y 27 de Mayo  de 2017 

TIPO EVENTO:    Nacional. (Interno) 

PARTICIPANTES:   Atletas de masificación de la FNG 

 

OBJETIVOS 

El objetivo de este evento es divulgación de la gimnasia artística y así poder 

incrementar la matrícula de la federación Nacional de Gimnasia, y también 

poder realizar captaciones para las diferentes disciplinas e incrementar las 

matriculas en las diferentes líneas de trabajo de esta federación. 

RESULTADOS 

Lograr la mayor cantidad de participantes en las diferentes  modalidades y 

ramas de la gimnasia de masificación de esta federación, promoción y 

divulgación del deporte. 

 



 

FORTALECIMIENTO AL DEPORTE 
FEDERADO 2017 
 

SISTEMA COMPETITIVO NACIONAL 
1er. Festival de Gimnasia Artística y Rítmica 

Competencia Preparatoria 
 

  

Día  24 y 27  

MES Mayo 

LUGAR Instalaciones de la Federación Nacional de Gimnasia 

CAPACITACION  1er. Festival de Gimnasia Artística y Rítmica 

DIRIGIDO A Atletas de masificación de FNG. 

DEPARTAMENTO Guatemala 



 

 

FORTALECIMIENTO AL DEPORTE 
FEDERADO 2017 
 

SISTEMA COMPETITIVO NACIONAL 
2do. Festival de Gimnasia Artística y Rítmica 

Competencia Preparatoria 
 

LUGAR:     Guatemala, Guatemala. 

FECHA DEL EVENTO:   25 Y 28 octubre  de  2017 

TIPO EVENTO:    Nacional. (Interno) 

PARTICIPANTES:   Atletas de masificación de la FNG 
 

OBJETIVOS 

El objetivo de este evento es divulgación de la gimnasia artística y así poder 

incrementar la matrícula de la Federación Nacional de Gimnasia y también 

poder realizar captaciones para las diferentes disciplinas e incrementar las 

matriculas en las diferentes líneas de trabajo de esta federación. 

RESULTADOS 

Lograr la mayor cantidad de participantes en las diferentes  modalidades y 

ramas de la gimnasia de masificación de esta federación, promoción y 

divulgación del deporte. 

 



 

FORTALECIMIENTO AL DEPORTE 
FEDERADO 2017 
 

SISTEMA COMPETITIVO NACIONAL 
2do. Festival de Gimnasia Artística y Rítmica 

Competencia Preparatoria 

 

 

 

Día  25 y 28  

MES Octubre 

LUGAR Instalaciones Federación Nacional de Gimnasia 

CAPACITACION  2do. Festival de Gimnasia Artística y Rítmica 

DIRIGIDO A Atletas de masificación de FNG. 

DEPARTAMENTO Guatemala 



 

PROGRAMAS DE APOYO A 
DEPORTISTAS 2017 
 

PROGRAMA EDUCATIVO 
 

LUGAR:     Guatemala, Guatemala. 

PERIODO DEL PROGRAMA:  15 enero al 30 de noviembre 2017 

 

OBJETIVOS 

General: 

Velar por el cumplimiento de los artículos 74 y 75 de la Constitución Política 
de la República, que señalan que la educación constituye un derecho y 
obligación de todos los guatemaltecos orientada de manera científica, 
tecnológica y humanística, mejorando el nivel cultural de la población. 

Específicos: 

 Brindar educación de calidad en los diferentes niveles educativos, a 
los estudiantes que a la vez son deportistas de la rama de la 
gimnasia, manejar la matrícula de 28 atletas. 
 

 Promover actitudes y comportamientos orientados hacia la formación 
de personas capaces de desenvolverse exitosamente en su contexto 
social y profesional. 

 Formar guatemaltecos con Pensamiento Crítico, a través de un plan 
de estudios que combina el deporte y el aprendizaje, para llevar una 
vida ordenada, disciplinada y aceptar la responsabilidad personal de 
representar a su país dentro el ámbito del deporte, combinado con los 
valores morales. 
 

Principios: 

 Proporcionamos educación basada en el desarrollo de pensamiento 
crítico a través de actividades que fomentan la participación 
entusiasta en el deporte nacional. 
 



 

 Fomentamos la responsabilidad, el orgullo nacional y los valores, a 
través de actividades que promueven el conocimiento de nuestro 
país. 
 

1º. Aplicación de estrategias para la enseñanza a través del lenguaje 
integral, la lectura y escritura para pensamiento crítico: organizadores 
gráficos, mapas mentales, método lúdico, experiencias de matemática 
lógica, etc. 
 
2º. Manejo del currículo organizado en unidades temáticas. 
 
3º. Promoción del uso de la tecnología como herramienta pedagógica. Para 
lo cual se cuenta con un laboratorio de computación equipado y con acceso 
libre a internet. 
 
4º. Integración de actividades generadoras de valores en el contexto 
escolar. 
 
5º. Celebración de sesiones de actualización para el personal docente sobre 
la metodología de planificación por unidades temáticas y evaluación 
alternativa. 
 
6º. Celebración de momentos cívicos y altares cívicos para la promoción de 
valores cívicos y culturales. 
 
7º. Celebración de cuatro sesiones de evaluación del aprendizaje. 
 
8º. Diseño e implementación de planes de mejoramiento a estudiantes que 
Presentaron resultados insatisfactorios luego de la aplicación de 
instrumentos de evaluación. 
 
9º. Celebración de reuniones con padres de familia para entrega de 
resultados de evaluación del aprendizaje y gestionar apoyo académico. 
 
10º. Visitas al Teatro Abril y a Museo Nacional de Arqueología y Etnología. 
 
11º. Diseño y elaboración de proyectos artísticos, actividades de cocina, 
antología literarias vinculadas con las unidades temáticas. 
 
12º. Planificación y celebración de actividades recreativas para padres de 

familia. 

 



 

PROGRAMAS DE APOYO A 
DEPORTISTAS 2017 
 

PROGRAMA EDUCATIVO 
 

 

 

 

 

 



 

PROGRAMAS DE APOYO A 
DEPORTISTAS 2017 
 

PROGRAMA DE ALBERGUE 
 

LUGAR:     Guatemala, Guatemala. 

PERIODO DEL PROGRAMA:  15 enero al 30 de noviembre 2017 

 

OBJETIVOS 

Mantener un promedio mínimo de 8 atletas captados de las diferentes 
Asociaciones departamentales, para ser integrados en el programa de 
Albergue y alimentación de esta federación. Las instalaciones para los 
atletas cuentan con el  servicio de dormitorios, sanitarios, lavandería, ropa 
de cama a cargo de la Federación, lockers, Área de alimentación, Asesoría 
de Nutricionista, Servicios Médicos de la CDAG, Área para realización de 
tareas, una persona a cago del control y cuidado de los atletas. 
 
- Coordinación para las instalaciones de los atletas 
- Reuniones con los padres de familia 
- Entrega de reglamento 
- Solicitud de permiso para el ingreso del atleta 
- Encuestas de satisfacción para mejoras 
- Mantener contacto con los padres de familia 
- Actividades con los atletas para una buena convivencia 

 

 



 

ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTE A 
PERSONAS CON DISCAPACIDAD 2017 
 

Actividad Social con Escuela con 

Discapacidad Centro (ADLER) 

LUGAR:     Guatemala, Guatemala. 

FECHA DEL EVENTO:   16 de febrero 2017 

TIPO EVENTO:    Nacional. 

PARTICIPANTES:   Entrenadores de la FNG 

 

OBJETIVOS 

Como lo establece el PAT 2017 se convierte en parte de nuestros objetivos 

para el presente año. La Inclusión a persona con discapacidad, está 

establecido en el decreto 59-2008, que describe la participación en la vida 

cultural, en las actividades recreativas, el esparcimiento y el deporte.  

Primera actividad de 6 programadas con participación de 15 niños entre las 

edades de 8 a 15 años. 

  



 

 

ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTE A 
PERSONAS CON DISCAPACIDAD 2017 

 

Actividad Social con Escuela con 

Discapacidad Centro (ADLER) 

DÍA  16 

MES febrero 

LUGAR 
Instalaciones Federación Nacional de Gimnasia, Guatemala, 

Guatemala. 

CAPACITACION  actividad social con escuela con discapacidad 

DIRIGIDO A 
Centro de Aprendizaje Individual y Psicología (Adler) 

niños con discapacidad 

NOMBRES Y 
APELLIDOS 

Valeria Rosales, Alison Castro, Alejandro Villagrán, Ángel 
Hernández, Luis Antonio, Melanie Limpe, Andrea Orozco, 
José pablo Mazariegos, Kenneth Flores, Madelyn Muye, Josué 
Cuellar, Daniel López, Alexander Salazar, Ayleen Manzo, Ana 
Campos, Juan Carlos Orozco, Zuceily Escalante, María 
Castro, Gabriela Leonardo, Juventina López, Beatriz Herrera 

DEPARTAMENTO Guatemala, Guatemala 

 



 

ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTE A 
PERSONAS CON DISCAPACIDAD 2017 
 

Actividad Social con Escuela con 

Discapacidad Centro (ADLER) 

LUGAR:      Guatemala, Guatemala. 

FECHA DEL EVENTO:    20 de abril 2017 

TIPO EVENTO:     Nacional. 

PARTICIPANTES:    Entrenadores de la FNG 

 

OBJETIVOS 
 

Como lo establece el PAT 2017 se convierte en parte de nuestros objetivos 
para el presente año. La Inclusión a persona con discapacidad, está 
establecido en el decreto 59-2008, que describe la participación en la vida 
cultural, en las actividades recreativas, el esparcimiento y el deporte.   

 

RESULTADOS 
 

Primera actividad de 6 programadas con participación de 15 niños entre las 
edades de 8 a 15 años. 
 
 

  



 

ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTE A 
PERSONAS CON DISCAPACIDAD 2017 
 

Actividad Social con Escuela con 

Discapacidad Centro (ADLER) 

DÍA  20 

MES Abril 

LUGAR 
Instalaciones Federación Nacional de Gimnasia, Guatemala, 

Guatemala. 

CAPACITACION  actividad social con escuela con discapacidad 

DIRIGIDO A 
Centro de Aprendizaje Individual y Psicología (Adler) 

niños con discapacidad 

NOMBRES Y 
APELLIDOS 

Valeria Rosales, Alison Castro, Alejandro Villagrán, Ángel 
Hernández, Luis Antonio, Melanie Limpe, Andrea Orozco, 
José pablo Mazariegos, Kenneth Flores, Madelyn Muye, 
Josué Cuellar, Daniel López, Alexander Salazar, Ayleen 

Manzo, Ana Campos, Juan Carlos Orozco, Zuceily Escalante, 
María Castro, Gabriela Leonardo, Juventina López, Beatriz 

Herrera 

DEPARTAMENTO Guatemala, Guatemala 

 



 

ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTE A 
PERSONAS CON DISCAPACIDAD 2017 
 

Actividad Social con Escuela con 

Discapacidad Centro (ADLER) 

LUGAR:      Guatemala, Guatemala. 

FECHA DEL EVENTO:    25 de mayo  2017 

TIPO EVENTO:     Nacional. 

PARTICIPANTES:    Entrenadores de la FNG 

OBJETIVOS 

Como lo establece el PAT 2017 se convierte en parte de nuestros objetivos 

para el presente año. La Inclusión a persona con discapacidad, está 

establecido en el decreto 59-2008, que describe la participación en la vida 

cultural, en las actividades recreativas, el esparcimiento y el deporte.   

RESULTADOS 

Primera actividad de 6 programadas con participación de 15 niños entre las 

edades de 8 a 15 años. 

 

  



 

 

ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTE A 
PERSONAS CON DISCAPACIDAD 2017 

 

Actividad Social con Escuela con 

Discapacidad Centro (ADLER) 

DÍA 25 

MES Mayo 

LUGAR 
Instalaciones Federación Nacional de Gimnasia, Guatemala, 

Guatemala. 

CAPACITACION actividad social con escuela con discapacidad 

DIRIGIDO A 
Centro de Aprendizaje Individual y Psicología (Adler) 

niños con discapacidad 

NOMBRES Y 
APELLIDOS 

Valeria Rosales, Alison Castro, Alejandro Villagrán, Ángel 
Hernández, Luis Antonio, Melanie Limpe, Andrea Orozco, 
José pablo Mazariegos, Kenneth Flores, Madelyn Muye, 
Josué Cuellar, Daniel López, Alexander Salazar, Ayleen 

Manzo, Ana Campos, Juan Carlos Orozco, Zuceily Escalante, 
María Castro, Gabriela Leonardo, Juventina López, Beatriz 

Herrera 

DEPARTAMENTO Guatemala, Guatemala 



 

ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTE A 
PERSONAS CON DISCAPACIDAD 2017 
 

Actividad Social con Escuela con 

Discapacidad Centro (ADLER) 

LUGAR:     GUATEMALA, GUATEMALA. 

FECHA DEL EVENTO:   27 de julio  2017 

TIPO EVENTO:    Nacional. 

PARTICIPANTES:   Entrenadores de la FNG 

 

OBJETIVOS 

Como lo establece el PAT 2017 se convierte en parte de nuestros objetivos 

para el presente año. La Inclusión a persona con discapacidad, está 

establecido en el decreto 59-2008, que describe la participación en la vida 

cultural, en las actividades recreativas, el esparcimiento y el deporte.   

RESULTADOS 

Primera actividad de 6 programadas con participación de 15 niños entre las  

Edades de 8 a 15 años. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTE A 
PERSONAS CON DISCAPACIDAD 2017 

 

Actividad Social con Escuela con 

Discapacidad Centro (ADLER) 

 

DÍA 27 

MES Julio 

LUGAR 
Instalaciones Federación Nacional de Gimnasia, 

Guatemala, Guatemala. 

CAPACITACION actividad social con escuela con discapacidad 

DIRIGIDO A 
Centro de Aprendizaje Individual y Psicología (Adler) 

niños con discapacidad 

NOMBRES Y 
APELLIDOS 

Valeria Rosales, Alison Castro, Alejandro Villagrán, Ángel 
Hernández, Luis Antonio, Melanie Limpe, Andrea Orozco, 
José pablo Mazariegos, Kenneth Flores, Madelyn Muye, 
Josué Cuellar, Daniel López, Alexander Salazar, Ayleen 

Manzo, Ana Campos, Juan Carlos Orozco, Zuceily 
Escalante, María Castro, Gabriela Leonardo, Juventina 

López, Beatriz Herrera 

DEPARTAMENTO Guatemala, Guatemala 



 

ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTE A 
PERSONAS CON DISCAPACIDAD 2017 
 

Actividad Social con Escuela con 

Discapacidad Centro (ADLER) 

 
LUGAR:     GUATEMALA, GUATEMALA. 

FECHA DEL EVENTO:   28 de septiembre  2017 

TIPO EVENTO:    Nacional. 

PARTICIPANTES:   Entrenadores de la FNG 

 

OBJETIVOS 

Como lo establece el PAT 2017 se convierte en parte de nuestros objetivos 

para el presente año. La Inclusión a persona con discapacidad, está 

establecido en el decreto 59-2008, que describe la participación en la vida 

cultural, en las actividades recreativas, el esparcimiento y el deporte.  

 

RESULTADOS 

Primera actividad de 6 programadas con participación de 15 niños entre las 

edades de 8 a 15 años. 

  



 

ACTIVIDAD FISICA Y DEPORTE A 
PERSONAS CON DISCAPACIDAD 2017 
 

Actividad Social con Escuela con 

Discapacidad Centro (ADLER) 

DÍA 28 

MES Septiembre 

LUGAR 
Instalaciones Federación Nacional de Gimnasia, 

Guatemala, Guatemala. 

CAPACITACION actividad social con escuela con discapacidad 

DIRIGIDO A 
Centro de Aprendizaje Individual y Psicología (Adler) 

niños con discapacidad 

NOMBRES Y 
APELLIDOS 

Valeria Rosales, Alison Castro, Alejandro Villagrán, Ángel 
Hernández, Luis Antonio, Melanie Limpe, Andrea Orozco, 
José pablo Mazariegos, Kenneth Flores, Madelyn Muye, 
Josué Cuellar, Daniel López, Alexander Salazar, Ayleen 

Manzo, Ana Campos, Juan Carlos Orozco, Zuceily 
Escalante, María Castro, Gabriela Leonardo, Juventina 

López, Beatriz Herrera 

DEPARTAMENTO Guatemala, Guatemala 

 



 

SISTEMA COMPETITIVO  
NACIONAL 2017 

 

RANKIN NACIONAL 2017 
1era. COPA DEPARTAMENTAL DE GIMNASIA 

Competencia  Clasificatoria 
 

LUGAR:     Guatemala, Guatemala. 

FECHA DEL EVENTO:   27 al 29 de Julio  de 2017 

TIPO EVENTO:    Nacional, Clasificatorio 

PARTICIPANTES:  Atletas priorizados de asociaciones, 

gimnasios  privados y  FNG 

OBJETIVOS 

El objetivo de este evento es divulgación de la gimnasia artística y así poder 
incrementar la matrícula de la Federación Nacional de Gimnasia, 
clasificación de  atletas infantiles nivel AgeGroup y Fig, a juegos nacionales 
2017. Participación de asociaciones de peten, Sacatepéquez, escuintla, 
Quetzaltenango, Retalhuleu, Sacatepéquez, Huehuetenango y Federación 
Nacional, gimnasios privados lograr el mayor número de participantes  de 
las diferentes ramas, para esta competencia. 
 

RESULTADOS 
 

Selogró llegar a la meta establecida para este año, participación de 
asociaciones de  Peten, Sacatepéquez, escuintla, Quetzaltenango, 
Retalhuleu, Sacatepéquez, Huehuetenango y Federación. 
 

 



 

SISTEMA COMPETITIVO  
NACIONAL 2017 

 
RANKIN NACIONAL 2017 

1era. COPA DEPARTAMENTAL DE GIMNASIA 
Competencia  Clasificatoria 

 

Día  27 Y 29  

MES Julio 

LUGAR Instalaciones de la Federación Nacional de Gimnasia 

CAPACITACION  
1ra. competencia clasificatoria a Juegos Deportivos Nacionales  

2017 

DIRIGIDO A 
Atletas de priorizados departamentales y  de Federación Nacional de 

Gimnasia 

PARTICIPANTES Atletas de 3ra. línea, GAM, GAF y GR. 

DEPARTAMENTO Guatemala 

 

 
 



 

SISTEMA COMPETITIVO  
NACIONAL 2017 
 

RANKIN NACIONAL 2017 
2da. COPA DEPARTAMENTAL DE GIMNASIA 

Competencia  Clasificatoria 
 

LUGAR:     Guatemala, Guatemala. 

FECHA DEL EVENTO:   31 de agosto al 02 de septiembre 2017 

TIPO EVENTO:    Nacional, Clasificatorio 

PARTICIPANTES:  Atletas priorizados de asociaciones, 

gimnasios privados y  FNG 

 

OBJETIVOS 

El objetivo de este evento es divulgación de la gimnasia artística y así poder 

incrementar la matrícula de la Federación Nacional de Gimnasia, 

clasificación de  atletas infantiles nivel AgeGroup y Fig, a juegos nacionales 

2017. Participación de asociaciones de Peten, Sacatepéquez, escuintla, 

Quetzaltenango, Retalhuleu, Sacatepéquez, Huehuetenango y federación 

Nacional, gimnasios privados lograr el mayor número de participantes  de 

las diferentes ramas, para esta competencia. 

RESULTADOS 

Se logró llegar a la meta establecida para este año, participación de 

asociaciones de peten, Sacatepéquez, escuintla, Quetzaltenango, 

Retalhuleu, Sacatepéquez, Huehuetenango y Federación Nacional de 

Gimnasia. 

 

 



 

SISTEMA COMPETITIVO 
 NACIONAL 2017 

RANKIN NACIONAL 2017 
2da. COPA DEPARTAMENTAL DE GIMNASIA 

Competencia Clasificatoria 

  

Día  31 al 02  

MES Agosto y Septiembre 

LUGAR Instalaciones de la Federación Nacional de Gimnasia 

CAPACITACION  
2da. competencia clasificatoria a Juegos Deportivos Nacionales 

2017 

DIRIGIDO A 
Atletas de priorizados departamentales y  de Federación Nacional de 

Gimnasia. 

PARTICIPANTES Atletas de 3ra. línea, GAM, GAF y GR. 

DEPARTAMENTO Guatemala 



 

SISTEMA COMPETITIVO  
NACIONAL 2017 
 

RANKIN NACIONAL 2017 
3ra. COPA DEPARTAMENTAL DE GIMNASIA 

Competencia  Clasificatoria 
 

LUGAR:     Quetzaltenango, Guatemala. 

FECHA DEL EVENTO:   21 al 23 de septiembre  de 2017 

TIPO EVENTO:    Nacional, Clasificatorio 

PARTICIPANTES:  Atletas priorizados de asociaciones, 

gimnasios privados y  FNG 

 

OBJETIVOS 

El objetivo de este evento es divulgación de la gimnasia artística y así poder 

incrementar la matrícula de la Federación Nacional de Gimnasia, 

clasificación de  atletas infantiles nivel Age Group Fig, a juegos nacionales 

2017. Participación de asociaciones de peten, Sacatepéquez, escuintla, 

Quetzaltenango, Retalhuleu, Sacatepéquez, Huehuetenango y Federación 

Nacional, gimnasios privados lograr el mayor número de participantes  de 

las diferentes ramas, para esta competencia 

RESULTADOS 

Se logró llegar a la meta establecida para este año, participación de 

asociaciones de Peten, Sacatepéquez, escuintla, Quetzaltenango, 

Retalhuleu, Sacatepéquez, Huehuetenango yFederación Nacional de 

Gimnasia. 

  



 

SISTEMA COMPETITIVO  
NACIONAL 2017 
 

RANKIN NACIONAL 2017 
3ra. COPA DEPARTAMENTAL DE GIMNASIA 

Competencia  Clasificatoria 

 

 

 
 

Día  21 AL 23  

MES Septiembre 

LUGAR Instalaciones de la Federación Nacional de Gimnasia 

CAPACITACION  
3ra. Competencia Clasificatoria a  Juegos Deportivos Nacionales 

2017 

DIRIGIDO A 
Atletas de priorizados departamentales y  de Federación Nacional de 

Gimnasia. 

NOMBRES Y 
APELLIDOS 

Atletas de 3ra. línea, GAM, GAF y GR. 

DEPARTAMENTO Guatemala 



 

SISTEMA COMPETITIVO  
NACIONAL 2017 
 

RANKIN NACIONAL 2017 
3ra. COPA DEPARTAMENTAL DE GIMNASIA 

Competencia  Clasificatoria 
 

 

 

 



 

SISTEMA COMPETITIVO  
NACIONAL 2017 

RANKIN NACIONAL 2017 
JUEGOS DEPORTIVOS NACIONALES 

 

LUGAR:    FNG, GUATEMALA. 

FECHA DEL EVENTO:  02 al 04 de noviembre  de 2017 

TIPO EVENTO:   Nacional 

PARTICIPANTES:  Atletas priorizados de asociaciones, y FNG 

OBJETIVOS 

El objetivo de este evento es divulgación de la gimnasia artística y así poder 

incrementar la matrícula de la Federación Nacional de 

Gimnasia.Participación de asociaciones de peten, Sacatepéquez, escuintla, 

Quetzaltenango, Retalhuleu, Sacatepéquez, Huehuetenango y Federación 

Nacional de Gimnasia, gimnasios privados lograr la meta de participantes 

establecida para esta competencia. 

RESULTADOS 

Se logró llegar a la meta establecida para este año, participación de 

asociaciones de peten, Sacatepéquez, escuintla, Quetzaltenango, 

Retalhuleu, Sacatepéquez, Huehuetenango y Federación Nacional de 

Gimnasia. 

 



 

SISTEMA JUEGOS DEPORTIVOS 
NACIONALES 2017 

 

RANKIN NACIONAL 2017 
JUEGOS DEPORTIVOS NACIONALES 

 

 

Día  02 AL 04  

MES Noviembre 

LUGAR Instalaciones de la Federación Nacional de Gimnasia 

CAPACITACION  Juegos Deportivos Nacionales  

DIRIGIDO A 
Atletas de priorizados departamentales y  de Federación 

Nacional de Gimnasia. 

NOMBRES Y 
APELLIDOS 

Atletas de 3ra. línea, GAM, GAF y GR. 

DEPARTAMENTO Guatemala 



 

SISTEMA JUEGOS DEPORTIVOS 
NACIONALES 2017 

 

RANKIN NACIONAL 2017 
JUEGOS DEPORTIVOS NACIONALES 

   

   

  



 

 

CAMPAMENTOS DE 
PREPARACION 2017 

 

CAMPAMENTO DE PREPARACION 
TECNICA GAF 

LUGAR  Car, Cancún Quintana Roo, México 

FECHA DEL EVENTO   del 20 de febrero al 20 de marzo 2017 

EVENTO TIPO     Internacional 

PARTICIPANTES    1era. Y 2da. Línea GAF 
 

OBJETIVOS 

Preparación técnica de atletas de gimnasia femenina adultas y juveniles, 
para el festival deportivo centroamericano y del caribe a realizarse en 
Guatemala del 25 al 30 de junio del 2017,  el cual es clasificatorio a 
Juegos Deportivos Centroamericanos y del Caribe barraquilla 2018. Ha 
realizarse en Canadá en el mes de julio 2017. Mejorar el nivel de 
resistencia anaeróbica y específica de cada aparato. Incremento de la 
fuerza. Mejorar la técnica de los elementos de alto grado de dificultad 
de cada uno de las gimnastas participantes. Que cada uno realice los 
elementos nuevos de los que aún no tienen dominio. Entrenar con otros 
gimnastas de alto nivel. Que cada gimnasta  logre el objetivo de 
superación técnica. 

 



 

CAMPAMENTOS DE 
PREPARACION 2017 

 

CAMPAMENTO DE PREPARACION 
TECNICA GAM 

LUGAR       Tokio, Japón 
FECHA DEL EVENTO     del 17 al 28 de marzo 
EVENTO TIPO       Internacional 
PARTICIPANTES      1era Y 2da.  Línea GAM 

 

OBJETIVOS 

Ampliar la visión sobre el entrenamiento, mejorar las técnicas de los 
elementos, afianzar rutinas y combinaciones de los atletas juveniles y 
adultos. Poder entrenar con  koheiuchimura 2 veces campeón olímpico 
quien entrena en AjinomotoNational Center y poder compartir y entrenar con 
dicho atleta. Mejorar el nivel de resistencia anaeróbica y específica de cada 
aparato. Incremento de la fuerza, mejorar la técnica de los elementos de 
alto grado de dificultad de cada uno de los gimnastas participantes. Que 
cada uno realice los elementos nuevos de los que aún no tienen dominio. 

 

  



 

CAMPAMENTOS DE 
PREPARACION 2017 
 

CAMPAMENTO DE PREPARACION 
TECNICA GAM 

 

 

 

 

Día 17 al 28 

MES Marzo 

LUGAR Ajynomoto National Training Center, Tokyo, Japon 

CAPACITACION Campamento de Preparación Técnica 

DIRIGIDO A Atletas de primera Línea Gimnasia Artística Masculina 

NOMBRES Y 
APELLIDOS 

Jorge Vega, Luis Godínez, Sergio Tejeda, Roddman Murga, Víctor 
Espinoza 

DEPARTAMENTO Tokio, Japón 



 

CAMPAMENTOS DE 
PREPARACION 2017 
 

SEGUNDO CAMPAMENTO  
DE PREPARACION TECNICA GR 

 

LUGAR  Antigua Guatemala, 

Sacatepéquez, Guatemala 

FECHA DEL EVENTO    del 20 de junio al 09 de julio 

EVENTO TIPO      Nacional 

PARTICIPANTES     1era. y 2da. Línea GR 

 

OBJETIVOS 
Preparación técnica de atletas de gimnasia rítmica adultas y juveniles, 
pulimiento de las diferentes rutinas de quienes participaran en el Festival 
Deportivo Centroamericano y del Caribe a realizarse en Guatemala del 02 al 
07 de julio 2017,  el cual es clasificatorio a Juegos Deportivos 
Centroamericanos y del Caribe Barraquilla 2018. Mejorar la técnica de los 
elementos de alto grado de dificultad de y montaje de las diferentes rutinas 
mejorar los planes de entrenamiento de las atletas. 
 

  



 

CAMPAMENTOS DE 
PREPARACION 2017 

 
SEGUNDO CAMPAMENTO  

DE PREPARACION TECNICA GR 

 

 

Fecha 20 de junio al 09 de julio 

LUGAR Complejo Deportivo de Sacatepéquez  

CAPACITACION Campamento de Preparación Técnica 

DIRIGIDO A Atletas de 1era y 2da. Línea 

NOMBRES Y 
APELLIDOS 

Sara Camila Martínez, Lidyeth Mejía, Leslie Porras, Andrea 
Verónica, Lourdes De León, Valeria Romero, Valeria González, 

Mariandree Ramírez, Rashell Pereira, Nora Bravo. 

DEPARTAMENTO Antigua Guatemala, Sacatepéquez 



 

CAMPAMENTOS DE 
PREPARACION 2017 

CAMPAMENTO  

DE PREPARACION TECNICA GR 
 

LUGAR      Guadalajara, México 
FECHA DEL EVENTO  del 26 de Septiembre al 08 de 

Octubre 
EVENTO TIPO      Internacional 
PARTICIPANTES     2da. Línea Gimnasia Rítmica 

 

OBJETIVOS 

Preparación técnica, perfección de rutinas corrección de fallas y adaptación 

de las  rutinas a las  nuevas reglas del código Fig 2017-2020 para atletas de 

gimnasia rítmica adultas, preparación juegos bolivarianos a realizarse en 

Santa Marta Colombia del 13 al 18 de noviembre del año en curso.  

 

Este campamento se realizó en polideportivo revolución del Code Jalisco. 

Dirigido por la licenciada Mónica Guzmán. 

 

Día  26 Septiembre al 08 de Octubre   

MES Septiembre y Octubre 

LUGAR Polideportivo Relación del Code Jalisco, Guadalajara, México 

CAPACITACION  Campamento de preparación técnica 

DIRIGIDO A atletas de segunda línea Gimnasia Rítmica 

NOMBRES Y 
APELLIDOS 

Rashel Pereira, Leslie Porras, Ariadna Ramírez, Saúl Percolla 

DEPARTAMENTO Guadalajara México. 

 



 

CAMPAMENTOS DE 
PREPARACION 2017 
 

CAMPAMENTO  

DE PREPARACION TECNICA GR 
 

 



 

COMPETENCIAS  
INTERNACIONALES 2017 

 

GUATEMALA SEDE DEL EVENTO 
FESTIVAL CENTROAMERICANO Y DEL 

CARIBE  
GIMNASIA ARTISTICA Y RITMICA 

LUGAR:    Gimnasio Teodoro Palacios Flores 

FECHA DEL MONTAJE: 20 de junio al 02 de julio del 2017 

TIPO EVENTO:   Internacional  

PARTICIPANTES: Personal FNG, Apoyo personal COG, CDAG, 

Municipalidad zona 5, PMT y Emetra. 

 

FECHA 20 de junio al 02 de julio 2017 

LUGAR Gimnasio Teodoro Palacios Flores 

MONTAJE PARA Festival Centroamericano y del caribe Gimnasia Artística y Rítmica 

DIRIGIDO A Atletas a nivel Centroamericano y del Caribe 

NOMBRES 
PARTICIPANTE 

PARA EL  
MONTAJE 

Walleska De Marroquín, Zoila de Reyes, María González, Claudia 
García, Melany Mejía, Heidy Aragón, Fernanda José Lorenzo, Luis 
Luna, Lic. Roberto Guaran, Allan Méndez, Roddman Murga, Sergio 
Tejeda, Candy Cruz, Julio Mijangos, Jacinto Jiménez, Sofía Gómez, 
Kenia De Paz, Kleyber Herrador, Miriam Lol, Sonia Max, Irma, 
Samayoa, Gaspar Chichón, Francisco Galicia, Domingo Cael, Juan 
Gabriel Suc, Saúl Percolla, Doris Chang, Vivian Hernández, Gabriela 
Suc, Raysa Colindres, Patricia Rodas, Patricia Diéguez, Lic. Eddy 
Paniagua, Lic. Jorge Rosales, Fernando Ruiz, Lic. Ludwin Álvarez, 
Oscar Mairen, Sergio Golon, Manuel Álvarez, Manuela Rosales, Luis 
Rodríguez, Kevin Palma, Glennys Alcantara, Mildred Bonilla, Leila 
Robles, Siomara Hernandez,  

DEPARTAMENTO Guatemala 



 

COMPETENCIAS  
INTERNACIONALES 2017 
 

GUATEMALA SEDE DEL EVENTO 
FESTIVAL CENTROAMERICANO Y DEL 

CARIBE  
GIMNASIA ARTISTICA Y RITMICA 

 

  
 

  
 
   

 
 



 

COMPETENCIAS  
INTERNACIONALES 2017 

 

GUATEMALA SEDE DEL EVENTO 

 

 
 

 
  



 

COMPETENCIAS  
INTERNACIONALES 2017 

 

GUATEMALA SEDE DEL EVENTO 

 
 

 



 

COMPETENCIAS  
INTERNACIONALES 2017 

 

GUATEMALA SEDE DEL EVENTO 

 

  



 

COMPETENCIAS  
INTERNACIONALES 2017 

 

GUATEMALA SEDE DEL EVENTO 

 

 



 

COMPETENCIAS  
INTERNACIONALES 2017 
 

FESTIVAL CENTROAMERICANO Y DEL CARIBE  
 GIMNASIA ARTISTICA MASCULINA 
COMPETENCIA CLASIFICATORIA 

 

LUGAR:     Ciudad de Guatemala, Guatemala 

FECHA DEL EVENTO:   25 al 30 de junio del 2017 

TIPO EVENTO:    Internacional  

PARTICIPANTES:   Atletas Primera y Segunda  Línea GAM 

OBJETIVOS 

El objetivo de este evento es buscar la clasificación  de 2 atletas a juegos 

centroamericanos y el caribe a realizarse en Barranquilla Colombia en el 

mes de julio y agosto del 2018. 

RESULTADOS 

Clasificación de equipo de 4 atletas Gimnasia Artística Masculina y 2 

medallas de bronce en salto al potro por Jorge vega y Víctor Espinoza. 

  



 

COMPETENCIAS  
INTERNACIONALES 2017 
 

FESTIVAL CENTROAMERICANO Y DEL 

CARIBE DE GIMNASIA ARTISTICA FEMENINA 

COMPETENCIA CLASIFICATORIA 
 

Día  25 AL 30 

MES Junio 

LUGAR Instalaciones de la Federación Nacional de Gimnasia 

CAPACITACION  Competencia Gimnasia Artística Masculina, Juvenil y Adulto 

DIRIGIDO A Atletas 1era. y 2da. Línea GAM 

NOMBRES Y 
APELLIDOS 

Jorge vega, Víctor Espinoza, Luis Godínez, Mario picón, Sergio 
Tejeda, Roddman Murga. 

DEPARTAMENTO Guatemala 

 

 



 

COMPETENCIAS  
INTERNACIONALES 2017 

  

FESTIVAL CENTROAMERICANO Y DEL 

CARIBE DE GIMNASIA ARTISTICA FEMENINA 

COMPETENCIA CLASIFICATORIA 
 

LUGAR:     Ciudad de Guatemala, Guatemala 

FECHA DEL EVENTO:   25 al 30 de junio del 2017 

TIPO EVENTO:    Internacional 

PARTICIPANTES:   Atletas Primera y Segunda  Línea GAF 

 

OBJETIVOS 
El objetivo de este evento es buscar la clasificación  de 2 atletas a juegos 

centroamericanos y el caribe a realizarse en Barranquilla Colombia en el 

mes de julio y agosto del 2018. 

 
RESULTADOS 

Clasificación de equipo de 5 atletas Gimnasia Artística Femenina, Melanie 

Godínez, bronce en all around y plata en viga de equilibrio. 

 

  



 

COMPETENCIAS  
INTERNACIONALES 2017 
 

FESTIVAL CENTROAMERICANO Y DEL 

CARIBE DE GIMNASIA ARTISTICA FEMENINA 

COMPETENCIA CLASIFICATORIA 
 

 

Día  25 al 30   

MES Junio  

LUGAR Instalaciones de la Federación Nacional de Gimnasia, Guatemala 

CAPACITACION  Competencia Gimnasia Artística Femenina, juvenil y adulto 

DIRIGIDO A Atletas de Primera y Segunda línea Gimnasia Artística Femenina 

NOMBRES Y 
APELLIDOS 

Melanie Godínez, María Isabel González. Adrián y Elena Boboc, Ana 
Irene palacios, Karla Pérez. 

DEPARTAMENTO Guatemala 

 

 
 



 

COMPETENCIAS  
INTERNACIONALES 2017 
 

FESTIVAL CENTROAMERICANO Y DEL 
CARIBE DE GIMNASIA RITMICA 

COMPETENCIA CLASIFICATORIA 
 

LUGAR:     Ciudad de Guatemala, Guatemala 

FECHA DEL EVENTO:   02 al 07 de julio del 2017 

TIPO EVENTO:    Internacional  

PARTICIPANTES:   Atletas Primera y Segunda  Línea GR 
 

OBJETIVOS 

El objetivo de este evento es buscar la clasificación  de 2 atletas a juegos 

centroamericanos y el caribe a realizarse en Barranquilla Colombia en el 

mes de julio y agosto del 2018. 

RESULTADOS 

Clasificación  de 2 atletas gr. juegos centroamericanos y el caribe a 

realizarse en Barranquilla Colombia en el mes de julio y agosto del 2018. 

  



 

COMPETENCIAS  
INTERNACIONALES 2017 
 

FESTIVAL CENTROAMERICANO Y DEL 
CARIBE DE GIMNASIA RITMICA 

COMPETENCIA CLASIFICATORIA 

 

 
 

Día  02 al 07   

MES Julio 

LUGAR Instalaciones de la Federación Nacional de Gimnasia, Guatemala 

CAPACITACION  Competencia Gimnasia Rítmica,  Juvenil y Adulto 

DIRIGIDO A Atletas de primera y segunda línea Gimnasia Rítmica 

NOMBRES Y 
APELLIDOS 

Sara Camila Martínez, Lidyeth Mejía, Leslie Porras, Andrea 
Verónica, Lourdes De León, Valeria Romero, Valeria González, 
Mariandree Ramírez, Rashell Pereira, Nora Bravo. 

DEPARTAMENTO Guatemala 



 

COMPETENCIAS  
INTERNACIONALES 2017 
 

CAMPEONATO PANAMERICANO POR 
APARATO GAM 

COMPETENCIA FUNDAMENTAL 
 

LUGAR:     Lima, Perú. 

FECHA DEL EVENTO:   06 al 13 de agosto de 2017 

TIPO EVENTO:    Internacional 

PARTICIPANTES:   Atletas de Primera Línea GAM 
 

OBJETIVOS: 

Preparación hacia el nuevo ciclo olímpico y fogueo para la copa mundial 
que se realizará en Szombathely, Hungría,  y  Paris Francia en Septiembre 
y Montreal Canadá en octubre así mismo campeonato centroamericano en 
el mes de diciembre.  Estar en 2 finales por aparato. 
 

RESULTADOS 

Medalla de oro en suelo, medalla de bronce en salto. 

  



 

COMPETENCIAS  
INTERNACIONALES 2017 
 

CAMPEONATO PANAMERICANO POR 
APARATO GAM 

COMPETENCIA FUNDAMENTAL 

 

 

 

 

Día  06 al 13 

MES Agosto 

LUGAR Lima, Perú 

CAPACITACION  Competencia Gimnasia Artística Masculina,  Adulto 

DIRIGIDO A Atletas de primera línea Gimnasia Artística Masculina 

NOMBRES Y 
APELLIDOS 

Jorge Vega, Luis Godínez, Sergio Tejeda, Roddman murga. 



 

COMPETENCIAS  
INTERNACIONALES 2017 

 

CAMPEONATO PANAMERICANO POR 
APARATO GAF 

COMPETENCIA FUNDAMENTAL 
 

LUGAR:      Lima, Perú. 

FECHA DEL EVENTO:    06 al 13 de agosto de 2017 

TIPO EVENTO:     Internacional.  

PARTICIPANTES:    Atletas de Primera Línea GAF 
 

OBJETIVOS 

Preparación hacia el nuevo ciclo olímpico y fogueo para los Juegos 

Bolivarianos a realizarse en noviembre 2017. Estar en 1 final por aparato. 

RESULTADOS 

5to. Lugar en Viga de Equilibrio 

  



 

COMPETENCIAS  
INTERNACIONALES 2017 
 

CAMPEONATO PANAMERICANO POR 

APARATO GAF 

COMPETENCIA FUNDAMENTAL 

 

 

  

Día  06 al 13   

MES Agosto 

LUGAR Lima, Perú 

CAPACITACION  
Competencia 

 Gimnasia Artística Femenina,  Adulto 

DIRIGIDO A Atletas de primera línea Gimnasia Artística Femenina 

NOMBRES Y 
APELLIDOS 

Ana Irene palacios, Adrián Boboc, María Isabel González 



 

COMPETENCIAS  
INTERNACIONALES 2017 

 

COPA MUNDIAL DE GIMNASIA 
COMPETENCIA INTERNACIONAL 

 

LUGAR:     Szombathely, Hungría 

FECHA DEL EVENTO:   del 05 al 12 de Septiembre  de 2017 

TIPO EVENTO:    Internacional  

PARTICIPANTES:   Atletas de Primera Línea GAM 
 

OBJETIVOS 

El objetivo de este evento es buscar estar dentro los mejor 12 atletas en 

salto al potro y en manos libres. 
 

RESULTADOS 

Medalla de plata en salto al potro, 5to. Lugar en suelo 
 
 

 



 

COMPETENCIAS  
INTERNACIONALES 2017 

COPA MUNDIAL DE GIMNASIA 
COMPETENCIA INTERNACIONAL 

 

 

 

 

 

 

Día  05 al 12   

MES Septiembre 

LUGAR Szombathely Hungría 

CAPACITACION  Copa  Mundial de Gimnasia Artística 

DIRIGIDO A Atletas de primera línea Gimnasia Artística  

NOMBRES Y 
APELLIDOS 

Jorge Vega, Sergio Tejeda, Roddman Murga, Lilian Patricia Diéguez 



 

COMPETENCIAS  
INTERNACIONALES 2017 

 
COPA MUNDIAL DE GIMNASIA 

COMPETENCIA INTERNACIONAL 
 

LUGAR:     Paris, Francia 

FECHA DEL EVENTO:   del  13 al 17 de Septiembre  de 2017 

TIPO EVENTO:    Internacional  

PARTICIPANTES:   Atletas de Primera Línea GAM 

 

 

OBJETIVOS 

El objetivo de este evento es buscar estar dentro los mejor 12 atletas en 

salto al potro y en manos libres y preparación para el campeonato mundial 

de gimnasia que se realizó en Montreal Canadá. 

RESULTADOS 

Medalla de oro en suelo14vo. lugar en salto al potro 
 

  



 

COMPETENCIAS  
INTERNACIONALES 2017 

 
COPA MUNDIAL DE GIMNASIA 

COMPETENCIA INTERNACIONAL 

 
 

Día 13 al 17 

MES Septiembre 

LUGAR París, Francia 

CAPACITACION Copa Mundial de Gimnasia Artística Masculina 

DIRIGIDO A Atletas de primera línea  Gimnasia Artística Masculina 

NOMBRES Y 
APELLIDOS 

Jorge Vega, Sergio Tejeda Roddman Murga, Lilian Patricia Diéguez 



 

COMPETENCIAS  
INTERNACIONALES 2017 

 

47TH FIG ARTISTIC GYMNASTICS WORLD 
CHAMPIONSHIPS 

COMPETENCIA INTERNACIONAL 
 
LUGAR:    Montreal, Canadá 

FECHA DEL EVENTO:  27  de Septiembre al 09 de octubre 2017 

TIPO EVENTO:   Internacional.  

PARTICIPANTES:  Atletas de Primera Línea GAM 
 

OBJETIVOS 

El objetivo de este evento es buscar estar dentro los mejor 30 atletas en 

salto al potro y en manos libres.  

RESULTADOS 

5to. lugar en salto al potro, 26vo. lugar en suelo 

  



 

COMPETENCIAS  
INTERNACIONALES 2017 

 

47TH FIG ARTISTIC GYMNASTICS WORLD 
CHAMPIONSHIPS 

COMPETENCIA INTERNACIONAL 

 

  

Día  27 al 09 

MES Septiembre y Octubre 

LUGAR Montreal, Canadá 

CAPACITACION  47 Campeonato Mundial de Gimnasia Artística 

DIRIGIDO A Atletas de primera línea Gimnasia Artística Femenina 

NOMBRES Y 
APELLIDOS 

Jorge Vega, Sergio Tejeda, Roddman Murga, Jorge Rolando 
Rosales 



 

COMPETENCIAS  
INTERNACIONALES 2017 
 

JUEGOS DEPORTIVOS BOLIVARIANOS  
COMPETENCIA INTERNACIONAL 

 

LUGAR:    Santa Marta, Colombia 

FECHA DEL EVENTO:  09 al 15 de noviembre  de 2017 

TIPO EVENTO:   Internacional 

PARTICIPANTES:  Atletas de Primera Línea GAM y GAF 
 

OBJETIVOS 

Gimnasia Artística Masculina El objetivo de este evento es buscar estar 

dentro los mejores 5 atletas en salto al potro y en manos libres. 

Gimnasia Artística Femenina, lograr buscar estar en 2 finales por aparatos. 

 

RESULTADOS 

Jorge Vega, medalla de oro en salto, medalla de plata en suelo. 

Ana Irene palacios, medalla  

 

 



 

COMPETENCIAS  
INTERNACIONALES 2017 
 

JUEGOS DEPORTIVOS BOLIVARIANOS  
COMPETENCIA INTERNACIONAL 

 

  

 

Día  09 al 15   

MES Noviembre  

LUGAR Santa Marta, Colombia 

CAPACITACION  Juegos Deportivos Bolivarianos 

DIRIGIDO A Atletas de primera línea  Gimnasia Artística  

NOMBRES Y 
APELLIDOS 

Jorge vega, Sergio Tejeda, Roddman Murga, Eddy Paniagua, María 
Isabel González, Adrián Boboc, Ana Irene palacios 



 

COMPETENCIAS  
INTERNACIONALES 2017 

 

COPA PANAMERICANA DE CLUBES DE 
GIMNASIA ARTISTICA 

COMPETENCIA FUNDAMENTAL 
 

LUGAR:    Cali,  Colombia 

FECHA DEL EVENTO:  del 27 de Noviembre al 04 de Diciembre 2017 

TIPO EVENTO:   Internacional.  

PARTICIPANTES:  Atletas de Segunda y Tercera Línea GAF 

 

OBJETIVOS 

Perfeccionamiento, control total en las rutinas en cada aparato, un trabajo 

técnico pulido y dominio de las mismas. El cumplimiento de los grupos 

estructurales los cuales rige la Fig categoría 14-17 años. Adaptación al 

medio, y a los aparatos participación de la rama masculina en dicha copa y 

al mismo tiempo ver el nivel obtenido en comparación con otros clubes de 

otros países y estar entre los 8 lugares en al menos 4 aparatos con un 

gimnasta. Gimnasia Artística Femenina estar ubicados entre los 3 primeros 

lugares por aparato con por lo menos una gimnasta. 

 

RESULTADOS 

Campeón todo evento Jaycko Bourdet nivel ac2 GAM,  oro anillas  

Jaycko Bourdet oro paralelas Jaycko Bourdet, cuarto lugar todo evento 

Mario Taperio ac2 GAM, plata anillas Mario Taperio, bronce paralelas 

MarioTaperio, oro por equipos Jaycko Bourdety Mario Taperio.  

Cuarto lugar todo evento. 

 



 

COMPETENCIAS  
INTERNACIONALES 2017 
 

COPA PANAMERICANA DE CLUBES DE 
GIMNASIA ARTISTICA 

COMPETENCIA FUNDAMENTAL 
 

Gabriel Paniagua nivel ac3 GAM, bronce suelo Gabriel Paniagua, bronce 

arzones Gabriel Paniagua, bronce paralelas Christian Paz, plata por equipos 

Gabriel Paniagua, Christian Paz campeón todo evento Víctor Espinoza 

García juvenil GAM, oro barra fija Víctor Espinoza, bronce anillas Víctor 

Espinoza, bronce salto Víctor Espinoza. 
 

Día  27 al 04   

MES Noviembre y Diciembre 

LUGAR Cali, Colombia 

CAPACITACION  Copa Panamericana de Clubes de Gimnasia  

DIRIGIDO A Atletas de segunda y tercera línea  GAM y GAF 

NOMBRES Y 
APELLIDOS 

Víctor Espinoza, Jaycko Bourdet, Mario Taperio, Gabriel Paniagua, 
Christian Paz, Roddman Murga, Mario picón. Claudia García, María 
Isabel González, Melanie Godínez, Ashley escobar, Celia Icute, 
Daniela Dorigoni, adrián Boboc, Elena Boboc, Karla Pérez. 

 



 

COMPETENCIAS  
INTERNACIONALES 2017 

 

COPA PANAMERICANA DE CLUBES DE 
GIMNASIA ARTISTICA 

COMPETENCIA FUNDAMENTAL 
 

 

 

 



 

COMPETENCIAS  
INTERNACIONALES 2017 
 

COPA PANAMERICANA DE CLUBES DE 
GIMNASIA ARTISTICA 

COMPETENCIA FUNDAMENTAL 
 

LUGAR:     Cali,  Colombia  

FECHA DEL EVENTO:   del 27 de Noviembre al 04 de   

     Diciembre de 2017 

TIPO EVENTO:    Internacional 

PARTICIPANTES:  Atletas de Segunda y Tercera Línea 

Gimnasia Artística Femenina 
 

OBJETIVOS 

Perfeccionamiento, control total en las rutinas en cada aparato, un trabajo 

técnico pulido y dominio de las mismas. El cumplimiento de los grupos 

estructurales los cuales rige la Fig en las diferentes categorías. Adaptación 

al medio, y a los aparatos, ver el nivel obtenido en comparación con otros 

clubes de otros países y estar entre los 7 lugares en al menos 4 aparatos 

con un gimnasta. 
 

RESULTADOS 

Celia Icute: 4 Oros, 1 Plata,   

Daniela Dorigoni: 4 Oro, 1 Bronce 

Karla Pérez: 1 Plata 

Equipo: Bronce 

 
 



 

COMPETENCIAS  
INTERNACIONALES 2017 
 

COPA PANAMERICANA DE CLUBES DE 
GIMNASIA ARTISTICA 

COMPETENCIA FUNDAMENTAL 

 

Día  27 al 04 

MES Noviembre y Diciembre 

LUGAR Cali, Colombia 

CAPACITACION  Copa Panamericana de Clubes de Gimnasia 

DIRIGIDO A 
Atletas de segunda y tercera línea Gimnasia Artística Femenina y 

Gimnasia Artística Masculina 

NOMBRES Y 
APELLIDOS 

María Isabel González, Melanie Godínez, Ashley Escobar, Celia 
Icute, Daniela Dorigoni, adrián Boboc, Elena Boboc, Karla Pérez. 



 

 
COMPETENCIAS  
INTERNACIONALES 2017 

 

COPA PANAMERICANA DE CLUBES DE 
GIMNASIA ARTISTICA 

COMPETENCIA FUNDAMENTAL 

 
 

 



 

COMPETENCIAS  
INTERNACIONALES 2017 

JUEGOS DEPORTIVOS BOLIVARIANOS  
COMPETENCIA INTERNACIONAL 

 

LUGAR:     Santa Marta, Colombia 

FECHA DEL EVENTO:   13 al 18 de noviembre  de 2017 

TIPO EVENTO:    Internacional  

PARTICIPANTES:   Atletas de Primera Línea GR 
 

OBJETIVOS 

El objetivo de este evento es buscar estar dentro los mejores 5 

atletas. 

RESULTADOS 

Pelota y aro 8vo. lugar   Rashel Pereira 

4to. Lugar    Por equipos 

Día  13 al 18   

MES Noviembre  

LUGAR Santa Marta, Colombia 

CAPACITACION  Juegos Deportivos Bolivarianos 

DIRIGIDO A atletas de segunda línea Gimnasia Ritmica 

NOMBRES Y 
APELLIDOS 

Rashel Pereira, Leslie Porras, Ariadna Ramírez, Saúl Percolla 

DEPARTAMENTO Santa Marta, Colombia 



 

COMPETENCIAS  
INTERNACIONALES 2017 

JUEGOS DEPORTIVOS BOLIVARIANOS  
COMPETENCIA INTERNACIONAL 

 

     
 
 

       
 



 

COMPETENCIAS  
INTERNACIONALES 2017 

GUATEMALA SEDE DEL EVENTO 

VII CAMPEONATO CENTROAMERICANO DE 
GIMNASIA 

 
LUGAR:    Federación Nacional de Gimnasia 

FECHA DEL MONTAJE: 05 al 10 de diciembre del 2017 

TIPO EVENTO:   Internacional  

PARTICIPANTES: Personal FNG, Apoyo personal Municipalidad 

zona 5, PMT y Emetra. 

 

  

FECHA 05 al 10 de diciembre del 2017 

LUGAR Gimnasio Teodoro Palacios Flores 

MONTAJE PARA VII Campeonato Centroamericano de Gimnasia 

DIRIGIDO A Atletas a nivel Centroamericano y del Caribe 

NOMBRES 
PARTICIPANTE 

PARA EL  
MONTAJE 

Walleska De Marroquín, Zoila de Reyes, María González, Claudia 
García, Melany Mejía, Heidy Aragón, José Lorenzo, Luis Luna, Lic. 
Roberto Guaran, Allan Méndez, Roddman Murga, Sergio Tejeda, 
Candy Cruz, Julio Mijangos, Jacinto Jiménez, Sofía Gómez, Kenia 
De Paz, Kleyber Herrador, Miriam Lol, Sonia Max, Irma, Samayoa, 
Gaspar Chichón, Francisco Galicia, Domingo Cael, Juan Gabriel 
Suc, Saúl Percolla, Doris Chang, Vivian Hernández, Gabriela Suc, 
Raysa Colindres, Patricia Rodas, Patricia Diéguez, Lic. Eddy 
Paniagua, Lic. Jorge Rosales, Fernando Ruiz, Lic. Ludwin Álvarez, 
Oscar Mairen, Sergio Golon, Mildred Bonilla, Leila Robles, Siomara 
Hernandez,  

DEPARTAMENTO Guatemala 



 

COMPETENCIAS  
INTERNACIONALES 2017 

GUATEMALA SEDE DEL EVENTO 
 

    

 

  



 

COMPETENCIAS  
INTERNACIONALES 2017 

GUATEMALA SEDE DEL EVENTO 
 

 

  



 

COMPETENCIAS  
INTERNACIONALES 2017 

 

VII CAMPEONATO CENTROAMERICANO DE 
GIMNASIA 

COMPETENCIA FUNDAMENTAL 
 

LUGAR:     Guatemala 

FECHA DEL EVENTO:   del 06 al 09 de Diciembre  de 2017 

TIPO EVENTO:    Internacional 

PARTICIPANTES:  Atletas de Primera, Segunda y Tercera 

Línea Gimnasia Artística Masculina 
 

OBJETIVOS 

Alcanzar la forma deportiva, y realizar  las rutinas en todos los aparatos sin 

ninguna falla grave. 1 atleta de 3era  línea Gimnasia Artística Masculina  se 

ubiquen dentro de  las primeras cinco posiciones.  

RESULTADOS 

Campeón todo evento Jaycko Bourdet nivel ac2 GAM, 5 oros en suelo 

arzones anillas  y paralelas Jaycko Bourdet, 2 platas en salto y barra fija  

Jaycko Bourdet, segundo lugar todo evento Mario Taperio ac2 GAM, 4 

platas suelo arzones anillas y paralelas Mario Taperio, 1 bronce barra fija 

Mario Taperio, segundo lugar todo evento Gabriel Paniagua nivel ac3 GAM, 

oro en salto Gabriel Paniagua, 6 platas suelo arzones anillas paralelas barra 

y all around, Gabriel Paniagua, 7 bronces suelo arzón anilla paralelas barra 

fija y all around, Christian paz , campeón todo evento Jorge Vega adulto 

GAM, 6 oros suelo arzones anilla salto paralelas y barra fija  barra. 

 
 
 



 

COMPETENCIAS  
INTERNACIONALES 2017 
 

VII CAMPEONATO CENTROAMERICANO DE 
GIMNASIA 

COMPETENCIA FUNDAMENTAL 

 

 

 

Día  06 al 09 

MES Diciembre 

LUGAR Instalaciones Federación Nacional de Gimnasia, Guatemala 

CAPACITACION  VII Campeonato Centroamericano de Gimnasia Artística 

DIRIGIDO A Atletas de primera, segunda y tercera línea GAM 

NOMBRES Y 
APELLIDOS 

Víctor Espinoza, Jaycko Bourdet, Mario Taperio, Gabriel Paniagua, 
Christian Paz, Roddman Murga, Mario picón. 

DEPARTAMENTO Guatemala, Guatemala 



 

COMPETENCIAS  
INTERNACIONALES 2017 

 

VII CAMPEONATO CENTROAMERICANO DE 
GIMNASIA 

COMPETENCIA FUNDAMENTAL 

 

 

 



 

COMPETENCIAS  
INTERNACIONALES 2017 

 

VII CAMPEONATO CENTROAMERICANO DE 
GIMNASIA 

COMPETENCIA FUNDAMENTAL 
 
LUGAR:     Guatemala, Guatemala 

FECHA DEL EVENTO:   del 06 al 09 de Diciembre  de 2017 

TIPO EVENTO:    Internacional 

PARTICIPANTES:  Atletas de Primera, Segunda y Tercera 

Línea GAF 
 

OBJETIVOS 

Alcanzar la forma deportiva, y realizar  las rutinas en todos los aparatos sin 

faltas graves. 1 atleta de 3ra.  Línea Gimnasia Artística Femenina  se 

ubiquen dentro de  las primeras cinco posiciones. 1 atleta de 2da.  Línea 

GAF  se ubiquen dentro de  las primeras tres posiciones 

RESULTADOS 

Britany Herrera:    1 plata 1 bronce  

Jimena Pérez    1 plata 

Julia Tobar        1 bronce 

Alisson Godínez  1 oro  1 plata 1 bronce 

Mary Dulce Poroj    5 plata 

Andrea Montiel      5 bronce 

Karla Pérez   1 oro  1 plata 

Melanie Godínez    2 platas 1 bronce 

Ashley Escobar      1 bronce 

 
 
 
 
 



 

COMPETENCIAS  
INTERNACIONALES 2017 

 

VII CAMPEONATO CENTROAMERICANO DE 
GIMNASIA 

COMPETENCIA FUNDAMENTAL 

Día  06 AL 09 

MES Diciembre 

LUGAR 
Instalaciones Federación Nacional de Gimnasia, Gimnasia Artística 

Femenina 

CAPACITACION  VII Campeonato Centroamericano de Gimnasia Artística 

DIRIGIDO A Atletas de primera, segunda y tercera línea GAF 

NOMBRES Y 
APELLIDOS 

María Isabel González, Melanie Godínez, Ashley Escobar, Daniela 
Dorigoni, adrián Boboc, Elena Boboc, Karla Pérez, Jimena Pérez, 

Lucero Mejía, Julia Tobar, Allison Godínez, Sara Figueroa, Jennifer 
Loprieto, Alejandra Sandoval, Britany Herrera, Dulce Poroj, Andrea 

Montiel 

 

  



 

COMPETENCIAS  
INTERNACIONALES 2017 

 

VII CAMPEONATO CENTROAMERICANO DE 
GIMNASIA 

COMPETENCIA FUNDAMENTAL 

 

 



 

ACTIVIDADES  
NACIONALES DE CIERRE 2017 

CLAUSURA CURSO REGULAR  
PLAN DIARIO 

 

LUGAR:  Instalaciones Federación Nacional de  

Gimnasia 

FECHA DEL EVENTO:    30 de Noviembre  de 2017 

TIPO EVENTO:    Nacional (Interno) 

PARTICIPANTES:   Atletas de masificación de la FNG 

 

OBJETIVOS 

El objetivo de este evento es divulgación de la gimnasia artística y 

finalización de actividades deportivas de atletas de la masificación de las 

disciplinas Gimnasia artística Masculina y Gimnasia artística Femenina del 

año 2017. 

RESULTADOS 

Lograr la mayor cantidad de participantes en las diferentes  modalidades y 

ramas de la gimnasia de masificación de esta federación para esta 

actividad, así mismo la   promoción y divulgación del deporte. 

  
 



 

ACTIVIDADES  
NACIONALES DE CIERRE 2017 

CLAUSURA CURSO REGULAR  
PLAN DIARIO 

 

 

Día  30  

MES Noviembre 

LUGAR Instalaciones de la Federación Nacional de Gimnasia 

CAPACITACION  Clausura plan diario 

DIRIGIDO A Atletas de masificación de  

NOMBRES Y 
APELLIDOS 

Atletas Gimnasia artística Masculina y  Gimnasia artística Femenina  

DEPARTAMENTO Guatemala 



 

ACTIVIDADES  

NACIONALES DE CIERRE 2017 
CLAUSURA CURSO REGULAR  

PLAN DIARIO 

 
 

        
 

 



 

ACTIVIDADES  

NACIONALES DE CIERRE 2017 
 

CLAUSURA  
CURSO SABATINO 

 

LUGAR:     Instalaciones FNG 

FECHA DEL EVENTO:   02 de Diciembre  de 2017 

TIPO EVENTO:    Nacional 

PARTICIPANTES:   Atletas de masificación de la FNG 

 

OBJETIVOS 

El objetivo de este evento es divulgación de la gimnasia artística y 

finalización de actividades deportivas de atletas de la masificación de las 

disciplinas Gimnasia artística Femenina,  Gimnasia artística Femenina y 

Gimnasia Rítmica del año 2017. 

RESULTADOS 

Lograr la mayor cantidad de participantes en las diferentes  modalidades y 

ramas de la gimnasia de masificación de esta federación para esta 

actividad, así mismo la   promoción y divulgación del deporte.  
 

 

  



 

ACTIVIDADES  

NACIONALES DE CIERRE 2017 
CLAUSURA  

CURSO SABATINO 
 

 

 

 

Día  30  

MES Noviembre 

LUGAR Instalaciones De la FNG 

CAPACITACION  Clausura Plan Sabatino 

DIRIGIDO A Atletas de masificación de FNG.  

NOMBRES Y 
APELLIDOS 

Atletas Gimnasia artística Masculina,  Gimnasia artística Femenina y 
Gimnasia Rítmica 

DEPARTAMENTO Guatemala 



 

ACTIVIDADES  

NACIONALES DE CIERRE 2017 
CLAUSURA  

CURSO SABATINO 

 

 


